
LUCHA OLIMPICA - RIGOBERTO CARVAJAL 

GRUPO DIA JORNADA ENLACE DE CONEXIÓN 

SEMILLERO 
1 

LUNES 

JORNADA 08:00 AM – 10:00 AM 

https://meet.google.com/baz-osoe-

ame 

 

MIERCOLES 

JUEVES 

VIERNES 

SEMILLERO 
2 

LUNES 

JORNADA 10:00 AM  -  12:00 M  

https://meet.google.com/baz-osoe-

ame 

 

MIERCOLES 

JUEVES 

VIERNES 

 

Proyección de grupos y horarios para semillero de lucha olímpica  

 

https://meet.google.com/baz-osoe-ame 

 

 

LINK DE SESION DE ENTRENAMIENTO PARA LOS DOS GRIUPOS 
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